Fortaleza, Ceara, Brasil « Quarta-feira, 14 de dezembro de 2022 + O ESTADO

Hacker. Os sites do Governo do Ceara voltaram a funcionar apds sofrerem um ataque eibernético no dltime

dia 12. De acordo com o Governo, nenhum contetido foi afetado pela ocorréncia que fez com que as paginas
exibissem mensagens pedindo a anulagao dos votos do Nordeste. A Policia Civil segue investigando o ca;
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Seguranca dos cearenses

O Governo do Ceara realizou a entrega de mais uma
unidade do Comando de Prevengio e Apoio is Comuni-
dades (Copac) da Policia Militar do Ceara (PMCE) com
foco na melhoria da seguranga dos cearenses. Desta vez,
foi no Residencial Miguel Arraes, no bairro Siqueira, em
Fortaleza. A governadora Izolda Cela e o secretirio da
Seguranqga Publica e Defesa Social, Sandro Caron par-
ticiparam da solenidade no titimo final de semana. O
langamento contou ainda com mais uma edigdo do Pro-
jeto Acolher, iniciativa que oferta servigos de cidadania,
satide e qualificagio profissional.

Saiba mais

Com cinco viaturas e 25 policiais, a unidade se soma
ao trabalho ja em funcionamento em Sobral, Caucaia,
Maracanai, Maranguape e nos bairros Ancuri, Vincen-
te Pinzon e Lagoa Redonda (Conjunto Sao Miguel), na
Capital cearense. Os servigos do Copac se concentram
em um perimetro de 500 metros no entorno da base,
por isso ¢ chamado territério. A base oferta atendimen-
to de ocorréncias de emergéncia na comunidade pelos
proprios policiais da base, além de ter uma linha tele-
fonica que permite a comunicagao com a populagio,
inclusive por aplicativo de mensagens. A governadora
Tzolda Cela falou da importancia de mais uma unidade
do Copac implementada no Estado.

Alece se revigora

Em contato com o repérter o presidente da Assem-
bleia Legislativa do Estado do Ceard, deputado Evan-
dro Leitio {Foto), ressaltou a Comissio de Licitagio
daquele Poder vai abrir dia 21 vindouro as propostas
ja entregues com vistas a importantes iniciativas de
interesse publico.

Importante

A Assembleia Legislativa do Estado do Ceara vai
promover a contratagdo de servi¢o de manutengio
preventiva, corretiva e assisténcia técnica, incluin-
do uma equipe residente no prédio ¢ o fornecimento
integral de materiais e pegas novas e compativeis com
os equipamentos que compreendem os sistemas de ar
condicionado com fluxo refrigerante varidvel e muitos
outros servigos.

Internacional

O Governo do Estado do Ceard, ainda 2 frente a
governadora Izolda Cela anuncia para o préximo dia
vinte (20/12), uma concorréncia publica internacional,
de interesse da Secretaria de Turismo. Informa ab Casa
Civil que 0 Governo vai contratar empresa para execu-
440 de servigos técnicos especializados de supervisao
de obras constantes do Programa de Saneamento das
Localidades Litoraneas nos municipios cearenses e
capital.

Sebrae os jovens

O Sebrae-Ceard confirma a descentralizagao de seus
servigos com objetivo de atender os jovens. Conforme
declarou a imprensa o diretor técnico do drgao, Alci
Porto, o érgio vai implantar centros de inovagao nas
cidades que forem sede de universidades. Para ele, o
objetivo é apoiar os jovens universitarios empreende-
dores. Vem novidades brevemente para Sobral e Juazei-
ro do Norte. Estamos atentos.

Guaiuba lembrada

Acaba de ser feito o langamento de livro sobre o Polo
Quimico de Guaitba. Trata-se de outro diferencial e
ponto alte da edi¢io do Troféu 4 Elementos. O livro "
Guaitiba Chemical Park: Sonhar, Empreender e reali-
zar”, abordard a concepgao e os bastidores do referido
polo quimico e, servird de base e inspiragdo par 2 ou-
tros projetos semethantes no Brasil e no mundo.
Mais informacoes:
e-mait: 5 v do.com.br
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Ceara tem mais de 15 mil novo

s

casos de HIV em 9 anos

De acordo com o boletim epidemiolégico mais recente, a partir
de 2013 é possivel observar um declinio na taxa de detec¢io de aids

O ditimo més do ano é
marcade pela campanha de
Dezembro Vermelho, que foi
instituida como uma mobili-
zagao nacional na luta contra
o virus HIV, a Aids ¢ outras
Infecges Sexualmente Trans-
missiveis (ISTs). O objetivo
principal é chamar a atengao
para a prevengio, a assistén-
cia ¢ a protegdo dos direitos
das pessoas infectadas com o
HIV. “Esse més se caracteri-
za por agoes e atividades que
tém como objetivo a cons-
cientizagio da populagio, dos
pacientes e dos profissionais
de saude sobre a importincia
do diagndstico ¢ do tratamen-
to dessas condigdes’, afirma o
infectologista do Hospital Sao
José, Dr. Lauro Perdigao.

De acordo com ele, o pre-
conceito e o estigma atrapa-
lham e atrasam diagndsticos e
tratamentos, acarretando em
consequéncias para 0§ pacien-
tes. “As pessoas tém que buscar
pelo diagnéstico precoce e fazer
0 tratamento porque esse bene-
ficio no ¢ s6 individual. A pes-
soa pode ter uma vida livre das
complicagbes do HIV e da aids
se fizer o tratamento adequado.
Ha ainda, o beneficio coletivo,

j4 que a pessoa que tem a carga

viral indetectavel, ou seja, que
toma a medicagio e o virus fica
ausente da corrente sanguinea,
nio transmite essa infecgad’ de-
talha o infectologista.

O dltimo boletim epidemio-
l6gico emitido pela Secretaria de
Satide do Estado (SESA) aponta
que, desde 2013, foram diag-
nosticados 15.698 novos casos
de HIV € 9.806 de aids no Cea-
ré. O documento informa que,
desde o referido ano, € possivel
observar um declinio na taxa
de deteccio da aids, dados que
coincidem com a implementa-
¢io do “tratamento para tods

em dezembro daquele ano.
Com relagio ao HIV, observa-
-se um aumento de casos que,
segundo o informe, pode ser
explicado pela ampliagio do
acesso ao diagnéstico. E vilido
ressaltar que o HIV ¢ o virus
que pode provocar a Sindrome
da Imunodeficiéncia Humana,
conhecida como aids.

Entre janeiro de 2013 e no-
vembro de 2022, em Fortaleza,
foram notificados 7.584 casos
de aids e 12.098 casos de HIV
em adultos na Superintendéncia
Regional de Saude (SRS), sendo
2017, 0 ano com a maior taxa de
detecgdo de HIV. Assim como
1o cendrio estadual, ha redugao
da taxa de detecgdo de aids e au-
mento da taxa de HIV, conside-
rando-se os ltimos dez anos.

O Dr. Erico Arruda, que tam-
bém ¢é infectologista do Hospital
S3o José, detatha que a infecgio
por HIV pode causar diversos
sintomas desde a fase inicial,
com febre, dor no corpo e au-
mento de ghnglios, até nas fases
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0 preconceito ¢ o estigma acerca do HV alrapalham e atrasam diagndsticos ¢ batamentos

mais avangadas, quando pode
ocorrer perda de peso, diarreia
e lesdes em diferentes partes do
corpo. “O tratamento é muito
efetivo, pode ser administrado
com apenas um comprimido ao
dia. As pessoas melhoram rapi-
damente ¢ precisami contimar
0 tratamento por um periodo
longo e, talvez, por toda a vida,
aponta o especialista.

Arruda destaca a necessidade
de reduzir na populago a pos-
tura de preconceito que difi-
culta 0 acesso das pessoas com
HIV ao tratamento adequado.
“Historicamente, isso se refor-
cou pelo meda da transmissao
do HIV. No comego, as pessoas
tinham receio de cuidar, abra-
ar e de tocar nas pessoas com
0 virus. Mas, nés ja sabemos
que isso ndo tem nenhuma
importincia’, pontua. “A prin-
cipal forma de transmissio
do HIV ¢ via sexual. As pes-
soas precisam ter cuidado nas
suas relagbes sexuais, usan-
do preservativos, tendo uma

diminuigio do numero de
parceiros e, inclusive, toman-
do medicagbes que evitam a
transmissdo do virus? explica
o médico.

Nesse sentido, o Hospi-
tal Sao José e a SESA criaram
um folder para expor mitos
verdades sobre o HIV. Entre
as principais crengas que nao
condizem com a realidade,
destaca-se a ideia de que por-
tadores de HIV tém a expec-
tativa de vida reduzida; de que
mutheres com HIV ndo podem
engravidar; e de que quem tern.
HIV necessariamente tem aids.
Ja entre os fatos sobre a doenga,
ressalta-se que mulheres com
HIV nao podem amamentar ¢
que uma pessoa com HIV pode
ter resultado negativo no teste
devido ao periodo que leva en-
tre a infecgdo e a produgio de
anticorpos suficientes para se-
rem detectados.

O Dr. Frico Arruda ensina
que, se expostas a0 virus, as pes-
soas podem procurar um apoio
medicamentoso, o chamado
“PEP”. “As mulheres gravidas
precisam ter um pré-natal bem
realizado, com pelo menos dois
testes do virus HIV, porque se
houver o diagnéstico vai ser
possivel evitar a transmissao
para o seu filho, alerta. O mé-
dico destaca ainda que pesso-
as portadoras do HIV podem
constituir uma familia sem
correr o risco de infectar o con-
juge, desde que tenham obtido
sucesso no tratamento, tendo
carga viral indetectivel. “Nos
ja sabemos disso hi décadas.
O individuo infectado com a
sua parceria também pode fa-
76X WINA Programagao para tev
um bebé, ¢ importante que seja
feito de maneira organizada e
com a participacao dos profis-
sionais de saide”, pontua.

Por Yasmim Redrigues
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